
夢みらい館・さばえ
☏:0778-51-1722

申し込み方法は
右のQRコード
またはお電話で！

地域の自治会に出ると「会長は男性、女性は会計係」。

祭りとなると、男性は神輿をかついで酒盛り、女性は料理と

お茶当番。

職場では「男性は外回り、女性は事務職」

共働き家庭では、妻ばかり家事に育児にてんてこ舞い。

こんなことはありませんか。

地域で、職場で、家庭で、固定的な性別役割を担うことで男

性も女性も、生きづらさを抱えてしまいます。

「男らしさ」「女らしさ」の壁を破り、誰もが笑顔あふれる

まち『さばえ』にするためのヒントを探りましょう。

土

（公財）日本女性学習財団 理事長、ジャーナリスト、東京家政学

院大学特別招聘教授。お茶の水女子大学文教育学部卒業。日経ホー

ム出版社（現日経BP）発行の『日経WOMAN』編集長、日本初の

女性リーダー向け雑誌『日経ＥＷ』編集長、日本経済新聞社・編集

委員、淑徳大学教授などを経て現職。著書に『地方で拓く女性の

キャリアー中小企業のリーダーに学ぶ』（光文社新書,2025）等。

2025年度公益財団法人日本女性学習財団講師派遣事業

「なるほどジェンダー」
パネル展同時開催
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